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DE MILO

À LIRE DÈS MAINTENANT ! 
LES NEWS DE VOTRE MISSION LOCALE



Le 11 décembre, cap sur le Mondial des Métiers à Lyon ! La Mission Locale du Velay
met en place un bus gratuit grâce au soutien de la Région Auvergne Rhône Alpes pour
accompagner les jeunes qui souhaitent découvrir des centaines de métiers et
s’inscrire à cette sortie exceptionnelle.

MONDIAL DES MÉTIERSMONDIAL DES MÉTIERS

ÉVÉNEMENTSÉVÉNEMENTS
DU MOIS

1



2

TIPS DE LA MILOTIPS DE LA MILO

Découvrez tous nos conseils santé à la Mission Locale
pour prendre soin de vous au quotidien ! 

Ce mois-ci, nous abordons la lutte contre le SIDA.

N'hésitez pas à nous contacter si vous avez besoin d'aide
ou de soutien au 04.71.07.09.09.

Le tips santé du mois !



L’ACTU
À VENIR
L’ACTU
À VENIR

EN DÉCEMBRE
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BIEN UTILISER LES APPLIS CEJ ET MISSION LOCALE
Simplifiez votre parcours avec les applis CEJ et Mission Locale !
Apprenez à suivre vos rendez-vous, à justifier vos démarches et à
échanger avec votre conseiller, le tout depuis votre téléphone.
Un atelier pratique pour découvrir, comprendre et maîtriser ces outils
indispensables à votre accompagnement.
Le mardi 2, 9 et 16 décembre à 13h00, Mission Locale.

Votre conseiller dans la poche !

RENCONTRE AVEC LA MARINE

Chaque 1er mercredi du mois, de 10h à 15h, la Marine Nationale vous
attend à la Mission Locale pour échanger avec vous.
Découvrez plus de 80 métiers, avec ou sans diplôme, accessibles dès 16
ans. Une occasion idéale pour poser vos questions, explorer les parcours
possibles et pourquoi pas, embarquer vers la Marine !
Le mercredi 3 décembre à 10h00, Mission Locale.

Devenez Marin

SPORT

Envie de bouger et de vous sentir bien ? Participez à notre atelier sportif :
un moment de détente, de partage et de bonne humeur, ouvert à tous,
sans niveau requis !
Venez avec une tenue confortable et repartez avec le sourire.
Les lundis 1er, 8 et 15 décembre à 9h45, Mission Locale.

Prêt à vous dépasser et à vous amuser ?

Vous souhaitez passer votre permis mais le budget vous freine ? Des aides
existent pour vous accompagner, venez les découvrir lors de notre atelier
co-animé par la Mission Locale et l’Info Jeunes.
Repartez avec des réponses à vos questions et un accompagnement
personnalisé pour lancer vos démarches.
Le mercredi 3 décembre à 13h30, Mission Locale.

OBJECTIF PERMIS Le permis dans la poche, c’est possible !

Inscrivez-vous dès maintenant 

sur l’application Ma Mission Locale !



Besoin de conseils ou d’informations pour faire valoir vos droits (logement,
famille, emploi…) ? Vous rencontrez des difficultés juridiques ou judiciaires ?
Un(e) avocat(e) vient gratuitement à la Mission Locale pour répondre à toutes
vos questions.
Le mercredi 17 décembre à 14h, Mission Locale.

PERMANENCE AVOCAT Etre accompagné(e) et éclairé(e)

4

LES MÉTIERS DE LA GENDARMERIE

Curieux.se de découvrir un métier d'engagement, de terrain, et porteur de sens ?
Venez explorer l’univers de la Gendarmerie !
Au programme : présentation des différents métiers et missions, échanges autour
des valeurs et parcours possibles, infos sur les conditions d’engagement.
Le mercredi 10 décembre à 13h30, Mission Locale.

Et si la Gendarmerie était faite pour vous ?

FRANCE TRAVAIL
Découvrez l'univers de l'emploi avec France Travail et ses missions principales !
Vous pouvez explorer les opportunités d'emploi ; apprendre à maximiser votre espace personnel sur
France Travail ; maîtriser les applications pour faciliter votre recherche d'emploi ; élaborer une carte de
visite professionnelle et valoriser vos compétences ; vous préparer à réussir les candidatures spontanées
Les jeudis 4, 11, 18 et 23 décembre, à 13h30, Mission Locale.

Utilisation de votre espace Emploi de France Travail 

EN DÉCEMBREL’ACTU À VENIRL’ACTU À VENIR

ATELIERS CV
Vous rêvez d'un CV qui vous représente parfaitement ? Rejoignez notre atelier
et apprenez à créer un CV dynamique et professionnel en un rien de temps !
Les jeudis 4, 11 et 18 décembre à 9h, Mission Locale.

Un CV qui vous ressemble, ça change tout !

MOBILITE INTERNATIONALE
Partir à l’étranger vous fait rêver ? Découvrir le monde tout en gagnant de
l’expérience, c’est possible grâce aux stages à l’étranger. Le programme OUAT
(stage de 3 mois), Erasmus+ et WHY NOT (stage de 3 semaines)  sont faits pour
vous !
Le lundi 15 décembre à 13h30, Mission Locale.

Stage à l’étranger

WORD LES MOTS POUR LE DIRE
Apprends à maîtriser Word et à mettre en forme tes idées comme un pro lors
d’un atelier simple, utile et 100 % pratique.
Le lundi 15 décembre à 9h, Mission Locale

Apprenez les bases de l'utilisation de Word 
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EN DÉCEMBREL’ACTU À VENIRL’ACTU À VENIR

Et si tout commençait par une bonne nuit ? Venez découvrir, en vous
amusant, les clés d’un sommeil réparateur pour des journées au top.
Le lundi 1er décembre à 13h30, Mission Locale.

LES BONNES HABITUDES DU SOMMEIL Le sommeil commence ici

ESCAPE GAME 
Les relations amoureuses, c’est parfois compliqué ? Venez relever le défi d’un
escape game unique ! En équipe, résolvez des énigmes et décryptez des
messages pour mieux comprendre ce qui fait une relation saine ou toxique.
Découvrez les bonnes pratiques relationnelles et apprenez à poser des limites
grâce à des jeux et mises en situation interactifs.
Le jeudi 11 décembre à 13h30, Mission Locale.

Relations amoureuses

Vous cherchez un logement ou vous avez des questions concernant un logement ?
Venez découvrir et échanger autour des informations essentielles à connaître
avant de prendre un logement ! Le tout sous la forme d'un jeu ludique.

PREMIÈRES INFOS SUR LE LOGEMENT

Au programme : Présentation des différents organismes d'aide au logement, les droits et les devoirs des
locataires/propriétaires, la gestion d'un budget, le bien vivre ensemble et la vie quotidienne, les économies
d'énergie.
Si tu as des questions en lien avec le logement ou que tu souhaites avoir plus d'informations, inscris-toi pour
participer à l'atelier.                                                               Le jeudi 11 décembre à 13h30, Mission Locale.

DÉCORER LA MISSION LOCALE
Pour les fêtes de fin d'année, la Mission Locale du Velay change de look !
Rejoignez-nous pour décorer la Mission Locale aux couleurs de l'hiver
Le jeudi 18 décembre à 14h, Mission Locale.

Vous voulez savoir où vous en êtes en informatique ? Participez au test PIX
gratuitement à la Mission Locale et découvrez votre niveau numérique. 
Vous allez pouvoir évaluer vos points forts ainsi que vos axes de progression et
bénéficier des conseils personnalisés de notre conseillère numérique. 
Le mercredi 10 décembre à 9h, Mission Locale.

TESTE TES COMPÉTENCES NUMÉRIQUES avec PIX

BÉNÉVOL’TOI  
Viens aider l’association Les petits frères des pauvres dans l’organisation de sa
conférence sur la lutte contre l’isolement des personnes âgées. 
Ainsi, tu pourras aider à la mise en place de la salle, accueillir les participants, servir
des boissons par exemple..
Le vendredi 5 décembre à 13h00, Mission Locale.

Envie de faire quelque chose pour une association ?



CE QU’IL
S’EST PASSÉ
CE QU’IL
S’EST PASSÉ EN NOVEMBRE

LE KIOSQUE CULTUREL
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Lors de cette séance, les jeunes ont participé à un jeu photo-
langage autour d’œuvres artistiques sur le thème des arbres,
un moment d’échanges et d’interprétations personnelles.
La sortie culturelle du jour a été préparé, en co-construisant le
programme et en partageant leurs attentes.
Un atelier qui mêle expression, culture et préparation
collective !

PHOTO LANGAGE Communication par l’image

Les jeunes ont eu l’occasion de découvrir la basilique
Saint-Joseph-de-Bon-Espoir à Espaly-Saint-Marcel, un
lieu chargé d’histoire et d’émotion.
Ils ont pu explorer la chapelle aménagée dans une grotte,
découvrir la statue monumentale de Saint Joseph et
visiter la basilique.
Une sortie culturelle enrichissante qui a permis de mieux
connaître ce patrimoine local qu’ils croisent souvent.

VISITE BASILIQUE ST JOSEPH Découverte du patrimoine

Le 27 novembre, cinq jeunes ont récemment visité la bibliothèque du Puy et découvert ses nombreux
services : plus de 36 000 ouvrages, une application de vidéos à la demande, ainsi que des animations
régulières pour tous les publics. Ils ont pu découvrir le fonctionnement du lieu, les espaces dédiés, ainsi
que les nombreuses ressources mises à disposition du public.
Bonne nouvelle : l’inscription est gratuite pour les moins de 25 ans, et il est possible de s’inscrire
directement sur place.
Prochainement : la visite des archives patrimoniales de la bibliothèque !

VISITE BIBLIOTHÈQUE
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CÔTÉ SANTÉ

Lors de cette action, 15 jeunes ont participé à la présentation de la CPAM
faite par Frédéric Bérard, agent d’accueil. Il a répondu aux nombreuses
questions des participants ; ce temps d’échanges a été riche et interactif.
Une jeune s’est également intéressée à son parcours professionnel.
À l’issue de cette présentation, une visite des locaux a été proposée : 4
jeunes volontaires ont été accompagnés par Myriam CEYTE, Responsable
du Pôle GRCFE (Gestion de la Relation Clients et des Flux Entrants), qui
leur a fait découvrir les espaces de travail et l’organisation de l’accueil des
bénéficiaires.

LA SANTÉ C’EST VITALE

Lors de cet atelier, les sujets de la sexualité et de l’avortement ont
été abordés par la sage-femme sous forme d’échanges et de
questions-réponses. Les jeunes ont ainsi pu obtenir des informations
fiables, poser leurs questions librement et mieux comprendre leurs
droits ainsi que les accompagnements possibles. À l’issue de la
séance, ceux qui le souhaitaient ont pu rencontrer la sage-femme
individuellement et prendre un rendez-vous pour un échange plus
personnalisé.
Un autre atelier aura lieu le 9 janvier sur un nouveau sujet autour
de la santé sexuelle.

ON SEX’PRIME La santé décomplexée

La 10  édition du mois sans tabac a eu lieu le 28 novembre après-midi. Elle a touché une
vingtaine de jeunes. L’E2C a aussi participé avec un groupe. La CPAM et l’ordre des
médecins se sont associés à la Mission Locale afin de proposer plusieurs activités autour
de la consommation de tabac : quizz, jeux, tests… Cet atelier a été proposé dans le hall et
a été aussi l’occasion de sensibiliser les collègues fumeurs.

ème

MOIS SANS TABAC 10e édition 

L’atelier a débuté par une présentation du DAHLIR, suivie d’un brise-glace avec un jeu de cartes pour créer
une dynamique de groupe. 
Les jeunes ont ensuite participé à des jeux de cohésion autour des compétences transversales.            Un
temps très apprécié : chacun a pu identifier les compétences qu’il mobilise au quotidien et comprendre
comment les valoriser dans son projet professionnel (entretien d’embauche, travail en équipe, etc.).Les
mises en situation leur ont permis de mettre ces compétences en pratique de façon ludique et concrète.

DES LOISIRS À TON PROJET PRO avec le DAHLIR
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ALLER VERS L’EMPLOI

Crédit photo : France Travail.

Au total c’est 8 demandeurs d’emploi, accompagnés par France Travail
Le Puy-en-Velay et la Mission Locale du Velay, qui ont pu découvrir
l’entreprise Bobitech, spécialisée dans la conception et la fabrication de
produits en injection plastique à Saint-Julien-Chapteuil. Cette visite a
permis aux participants de mieux comprendre les métiers, les techniques
et l’organisation de l’entreprise. Un grand merci à Bobitech et à Patrick
Lhommedieu pour leur accueil, ainsi qu’aux participants pour leur
engagement.

VISITES D’ENTREPRISES

Immersion chez Bobitech 

Dans le cadre de la Semaine de l’Industrie, nous avons mis en place des visite d’entreprise.

9

Une demie journée pour se tester et explorer ses compétences dans le secteur industriel. Les échanges ont
été riches et constructifs, et tous les tests ont été réalisés avec succès. Les résultats ont été transmis à chaque
conseiller afin de mieux accompagner les jeunes, découvrir leur potentiel et les orienter vers des secteurs
d’activité adaptés à leurs aptitudes et intérêts.

DÉTECTION DE POTENTIEL Secteur industriel

Les jeunes ont pu échanger avec la Marine et obtenir des renseignements sur les
métiers et les différents parcours. Une personne a participé à un entretien de
recrutement. Une première session prometteuse pour se projeter vers un métier dans
la Marine.

RENCONTRE AVEC LA MARINE Premier atelier d’une longue série

Eurocoproduits
Une visite chez Eurocoproduit à Chaspuzac avec le Réseau
Pour l'Emploi a eu lieu le  jeudi 27 novembre.
Six demandeurs d'emploi ont eu l'opportunité de découvrir
cette entreprise et son usine de production spécialisée dans la
fabrication d'aliments pour animaux d'élevage.
30 000 tonnes d'aliments produites chaque année.
Un grand merci pour leur accueil et leur engagement 
envers la production locale et la jeunesse !
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CÔTÉ LOGEMENT

En partenariat avec la Maison Départementale de l’Habitat, nous avons organisé l’atelier Economies
d’énergie au travers d’une balade thermique pour comprendre où se cachent les déperditions, la lecture
d’un DPE (Diagnostic de Performance Énergétique) et la découverte d’applications pour suivre et
maîtriser sa consommation électrique. L’après-midi s’est conclu par un échange d’astuces simples et
efficaces, et par la remise d’outils pratiques : sablier de douche, multiprise avec interrupteur, mousseurs,
etc. Une belle action pour aider les jeunes à reprendre le contrôle sur leurs dépenses d’énergie… et sur
leur budget.

ÉCONOMIES D’ÉNERGIES Un après-midi inédit !

Ce mardi 25 novembre, quatre jeunes ont participé à l’atelier
« Regards croisés ». Grâce à l’œil expert et aux conseils de
nos parrains et marraines, chacun a pu porter un nouveau
regard sur l’élaboration, la construction et la mise en œuvre de
son parcours d’insertion professionnelle.
Un grand merci à toutes et tous pour cette dernière rencontre
de l’année 2025. En attendant la programmation 2026, l’équipe
Parrainage vous souhaite de très belles fêtes de fin d’année !

PARRAINAGE Regards croisés
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Dans le cadre du partenariat avec l'Ecole de la 2ème chance, 
5 jeunes ont essayé leur formalab.
Ils ont pu s'essayer à la découpe laser et tester l'impression
3D. Ils ont compris comment se servir de machines
industrielles et réaliser des figurines et des porte-clés. 
Par cet atelier ludique et créatif, ils ont pu mettre en oeuvre
des compétences techniques et créatives et en savoir plus
sur le fonctionnement de l'E2C. 

FORMALAB
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Crédit photos : Tiphany CELLE.

Regardez le témoignage de Loris suite à sa mobilité Erasmus+

Grâce au programme Erasmus+, des jeunes accompagnés par la Mission Locale du Velay ont pu vivre des
expériences uniques à l’étranger : découvertes culturelles, stages professionnels et ouverture sur le monde.
Découvrez leurs voyages, leurs souvenirs et tout ce qu’ils ont appris au-delà des frontières !

ERASMUS + : L’AVENTURE EUROPÉENNE COMMENCE ICI !

Léa ROMAIN en mobilité à Séville 
Depuis le 16 septembre et jusqu’au 14 décembre 2025, Léa vit une belle aventure à Séville (Espagne) grâce
au programme Ouat avec la Mission Locale du Velay.
Accueillie au sein de l’Escuela Infantil C.E.I. 5ª Avenida, elle suit des cours d’espagnol tout en effectuant un
stage auprès de jeunes enfants.

Lily MALOSSE s’envole pour le Portugal
C’est le grand départ pour Lily, qui embarque dans une belle aventure Erasmus+
aux couleurs du Portugal grâce au programme Why not.
Pour ce séjour : découverte d’une nouvelle culture, rencontres linguistiques et
expérience professionnelle à l’international.

Tiphany CELLE en stage à Malte 
Du 6 au 26 novembre 2025, Tiphany, participe au programme Why Not.
Elle a rejoint une entreprise située à Smart City Malta, spécialisée dans l’importation de produits alimentaires
grecs.
Sa mission ? Booster le marketing digital : gestion des réseaux sociaux, création de contenus et
communication en ligne.

Envie de vivre votre propre aventure Erasmus+ ? Rapprochez-vous d’Anaïs DIAS, la référente mobilité
internationale pour en savoir plus et tenter, vous aussi, l’expérience !

             Anaïs DIAS - anais.dias@mislocvelay.org - 06.46.65.20.36

Crédit photo : Lily MALOSSE.

https://www.tiktok.com/@mission_locale_du_velay/video/7576229891520187670
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MISSIONS LOCALES EN DANGER : QUEL AVENIR POUR LES JEUNES ?

ON SE MOBILISE !

Une pétition a été ouverte au grand public et a déjà réuni 35 760
signatures au 25 novembre. Soutenez la jeunesse, signez la pétition !

UNE PÉTITION NATIONALE Jeunesse en danger

Une vidéo a été réalisée par plusieurs Missions Locales de la
Région pour faire porter le message directement par la voix des
jeunes et des professionnels. Regardez-la pour connaître les
enjeux.

UNE VIDÉO La voix des Missions Locales

Le projet de loi de finances 2026 prévoit 13% de budget en moins pour les Missions Locales et une baisse
des aides pour les jeunes. Une décision incompréhensible alors que les difficultés des 16-25 ans
augmentent.
En 2024, un jeune sur huit était accompagné par une Mission Locale. Sans moyen, c’est l’accès à
l’emploi, à la santé, au logement et aux solutions d’urgence qui est menacé.

1 jeune sur 4 vit sous le seuil de
pauvreté.
56,9% des moins de 25 ans ont un
contrat précaire.
La santé mentale des jeunes se
dégrade.
Les Missions Locales sont souvent le
premier soutien face à ces difficultés.

Pourquoi c’est grave ? Quelles conséquences ?

Après une première baisse en 2025, cette nouvelle coupe
pourrait entraîner :

1080 postes supprimés dans les Missions Locales.
11 160 jeunes en moins accompagnés dans le Contrat
d’Engagement Jeune.
20% des Missions Locales déjà en difficulté financière.
53 millions d’euros d’aides directes aux jeunes
supprimés sur 2 ans.

Comment continuer d’aider les jeunes si les moyens disparaissent ?

Une pétition nationale, une vidéo réalisée par les Missions Locales de France, des articles dans la presse
locale, une manifestation et même un passage radio ont été lancés pour alerter sur la situation.

https://www.change.org/p/budget-2026-soutenons-les-jeunes-et-les-missions-locales-signez-la-p%C3%A9tition?utm_medium=custom_url&utm_source=share_petition&recruited_by_id=f5f29a30-b59f-11f0-b69b-350a3f4b1d52
https://www.change.org/p/budget-2026-soutenons-les-jeunes-et-les-missions-locales-signez-la-p%C3%A9tition?utm_medium=custom_url&utm_source=share_petition&recruited_by_id=f5f29a30-b59f-11f0-b69b-350a3f4b1d52
https://www.tiktok.com/@mission_locale_du_velay/video/7573714791324224790?q=mission%20locale%20du%20velay&t=1763459463003
https://www.tiktok.com/@mission_locale_du_velay/video/7573714791324224790?q=mission%20locale%20du%20velay&t=1763459463003
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UNE ÉMISSION RADIO Qui mieux que les jeunes pour parler de la Mission Locale ?

Le 18 novembre, quatre jeunes accompagnés par la Mission Locale du
Velay ont partagés leur parcours et leur expérience au micro de RCF
Haute-Loire.
Une belle occasion d’entendre, en direct, l’impact de notre action
auprès des 16-25 ans du territoire en cliquant ici ou scannant le qr code.

Le 18 novembre, une grande mobilisation a eu lieu à Paris 
devant l’Assemblée Nationale pour défendre l’avenir des
jeunes accompagnés par les Missions Locales. Malgré le froid,
entre 800 et 1 000 jeunes et professionnels confondus étaient
présents, pancartes levées : 
« Halte au sacrifice des jeunes », « Missions Locales = Avenir
des jeunes ». Le message est clair : pas question de laisser la
jeunesse de côté.

UNE MANIFESATION Traverser la rue c’est bien,
soutenir les jeunes c’est mieux !

Les journaux de Haute-Loire relaient largement notre
mobilisation : voici un aperçu des articles parus dans le
département.

DES ARTICLES DE PRESSE On parle de nous !

https://www.facebook.com/reel/1529409131701818/?mibextid=wwXIfr&share_url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fshare%2Fv%2F1FuUrF7p6n%2F%3Fmibextid%3DwwXIfr&rdid=MYad9iisDeeyVkZe
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219 jeunes sensibilisés
Des échanges riches, une forte participation et une vraie prise de conscience des conséquences du
harcèlement.
Les interventions ont permis de développer l’empathie, de renforcer la cohésion de classe et d’encourager les
comportements responsables, en ligne comme au sein des établissements.

Dans le cadre du mois de lutte contre le harcèlement et le cyberharcèlement, l’Info Jeunes est
intervenue dans trois établissements scolaires :

Lycée Anne-Marie Martel : 4 classes (3ᵉ prépa-métiers & 2des) – 80 élèves.
Collège Lafayette : 3 classes de 4ᵉ – 78 élèves.
Collège Anne Frank : classes de 5ᵉ – 61 élèves.

NAH = Non Au Harcèlement - Crédit photo: Lycée Anne-Marie
MARTEL

Les interventions sont basés sur des échanges et des mises
en situation. Un brainstorming pour définir ensemble le
harcèlement, un débat mouvant, le jeu de la rumeur, le jeu de
rôle « Les 3 mousquetaires » pour comprendre le triangle du
harcèlement et l’importance d’agir. 
La diffusion d’une vidéo réalisée par les jeunes de la Mission
Locale dans le cadre de VoxMilo sur le thème du harcèlement,
ainsi que des informations pratiques et des ressources pour
savoir comment réagir.

Une plaquette récapitulative a été remise à chaque élève en fin de séance.

L’INFO JEUNES

SENSIBILISATION AU HARCÈLEMENT : 219 JEUNES INFORMÉS EN NOVEMBRE

BILAN

Contact Info Jeunes : Sandra DELOLME - 06.11.91.88.25 - sandra.delolme@pij-velay.org

STOP AU HARCÈLEMENT. ENSEMBLE, AGISSONS.



SUIVEZ-NOUS SUR LES RÉSEAUX SOCIAUXSUIVEZ-NOUS SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX

Mission Locale du Velay
Info Jeunes du Velay

VOTRE AVIS COMPTE !VOTRE AVIS COMPTE !

Aidez-nous à améliorer la GazetteAidez-nous à améliorer la Gazette

NOTRE SUPER APPLICATION !

TÉLÉCHARGEZ L’APPLICATION : MA MISSION LOCALETÉLÉCHARGEZ L’APPLICATION : MA MISSION LOCALE

S'inscrire facilement aux ateliers

Consulter les offres d’emploi et postuler

Découvrir les dernières actualités

Disponible sous IOS et Android

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdIhR15m4oRa0BUTNo9CIrWqtViSLmax3vjckjOc5RAKbKLjw/viewform

