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La semaine des métiers du tourisme fait son grand retour, rendez-vous
en _page 5 pour voir ce que I'on vous a réservé.



MRS DE EATMIEO

Découvrez nos conseils santé a la Mission Locale du Velay pour prendre soin de vous au
guotidien ! Ce mois-ci, nous abordons la prévention du suicide.
N'hésitez pas a nous contacter si vous avez besoin d'aide ou de soutien au 04.71.07.09.09.

N"720) Journée nationale de la prévention du suicide
Mission Locale 5 férier . ' :
Si tu penses qu'un proche ne va pas bien,

MONTRE-LUI QUE TU ES LA.
U N J 0 U R Un simple..
Journée mondiale de la POUR “To auis . poun, i
prévention du suicide SENS| BI |SER tw vewnc en, parler, -
E V4 ! . .
- ECOUTER, ;':és:n:ejras:ure. .
ET SOUTENIR.

Lorsqu'une personne s'exprime sur son Montre a quelqu'un en détresse
mal-étre, Si tu es inquiet-e pour quelqu'un... QU'IL N'EST PAS SEUL.

EVITE DE MINIMISER CE QU'ELLE RESSENT. ENCOURAGE-LE A DEMANDER DE L'AIDE

. en consultant A la Mission Locale du Velay,
Ecoute sans jugement, avec bienveillance.

Dis-lui simplement :

Tw as le drait de nessentin ca, peut fournin,le sdutien et [l'écoute
je Bt appropriés.

@ réer un espace ‘
& [ a— :ﬁr, c'est dépjé ‘\/
' l'aider.

. 4 -
Swipe Il pell ipell
localeduvelay — @lo ocaleduvelay > @lamissio eduvelay >

Qo N\
N2

5 février

Mission Locale

EN ECOUTANT,
amennitoansmine ) EN SOUTENANT,
EN OSANT
PARLER...
Besoin d'en parler ? Contacte un conseiller 0 N P E UT TO Us

04.71.07.09.09

Cité Négocia, 2 Rue Pierret AG I R
{ ]

43000 Le Puy-en-Velay

face a la souffrance.

@lamissionlocaleduvelay
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Simplifiez votre parcours avec les applis CEJ et Mission Locale !
Apprenez a suivre vos rendez-vous, a justifier vos démarches et a
échanger avec votre conseiller, le tout depuis votre téléphone.

Un atelier pratigue pour découvrir, comprendre et maitriser ces outils
indispensables a votre accompagnement.

Les mardis 3 et 17 février a 13h00, Mission Locale.

RENCONIREAVECEAMARINES I 7131 P11 F«';!:'E b v

NATIONALE Pt me;l?rs ’\ )" N
Chaque ler mercredi du mois, de 10h a 15h, la Marine Nationale vous DE'S"*”:"S ~ &/
attend a la Mission Locale pour échanger avec vous. ( ™
Découvrez plus de 80 métiers, avec ou sans dipldme, accessibles dés fF
16 ans. Une occasion idéale pour poser vos questions, explorer les ']
parcours possibles et pourquoi pas, embarquer vers la Marine ! S
Le mercredi 4 février a 10h00, Mission Locale.

o Mission Locale e

LALARTEE  UnCV qui vous ressemble, ca change tout ! Q7 consenuen

NUMERIQUE

Vous révez d'un CV qui vous représente parfaitement ? Rejoignez notre atelier
et apprenez a créer un CV dynamique et professionnel en un rien de temps !
Les jeudis 5, 12, 19 et 26 février a 9h, Mission Locale.

e s . . Mi L Ex ° SEag
LRSI utilisation de votre espace Emploi de France Travail e A OL

Découvrez l'univers de l'emploi avec France Travail et ses missions principales en plus de votre
accompagnement !

Vous pouvez explorer les opportunités d'emploi ; apprendre a maximiser votre espace personnel sur
France Travail ; maitriser les applications pour faciliter votre recherche d'emploi ; élaborer une carte de
visite professionnelle et valoriser vos compétences ; vous préparer a réussir les candidatures spontanées
Les jeudis 5 et 19 février a 13h30, Mission Locale.



https://www.linscription.com/pro/catalogue-missionlocale.php?P1=11894&P2=231
https://www.linscription.com/pro/catalogue-missionlocale.php?P1=11894&P2=231

L’ACTU A VENIR BRI |

TESTE TES COMPETENCES NUMERIQUES [z Y

@
I Vous voulez savoir ou vous en étes en informatique ? Participez au test PIX
\ gratuitement a la Mission Locale et découvrez votre niveau numérigue.
Vous allez pouvoir évaluer vos points forts ainsi que vos axes de progression et
St st bénéficier des conseils personnalisés de notre conseillere numérique.

mmmmm

Le lundi 23 février a 16h, Mission Locale.

LA R D TS Esi la Gendarmerie était faite pour vous ? w Gendarmerim oy LB

nationale NOUS, ON VA
‘ . ~ DEJA VOUS AIDER A
E EN VOUS.

Curieux.se de découvrir un métier d'engagement, de terrain, et porteur de sens ?
Venez explorer I'univers de la Gendarmerie !

Au programme : présentation des différents métiers et missions, échanges autour des
valeurs et parcours possibles, infos sur les conditions d’engagement.

Le mercredi 11 février a 13h30, Mission Locale.

PERMANENCE AVOCAT

Besoin de conseils ou d'informations pour faire valoir vos droits (logement,
famille, emploi...) ? Vous rencontrez des difficultés juridiques ou judiciaires ?
Un(e) avocat(e) vient gratuitement a la Mission Locale pour répondre a
toutes vos questions.

Le mercredi 18 février a 14h, Mission Locale.

HUES SRS Le code accessible 2 tous ——
Besoin de réviser

Afin de préparer au mieux I'examen au code de la route, des @i COde dela route?
exercices de préparation sont dispensés a la Mission Locale avec L Jd Tommmmm
I'un de nos conseillers.

Le mercredi 4 février a 15h30, Mission Locale. pour révi

PERMANENCES
AVOCAT

Le 3éme
Mercredi du

Rejoins les ateliers dela ML

ser le code dans une ambiance <
cool et motivante @

KIOSQUE CULTUREL

Envie de réaliser des sorties culturelles, de découvrir des cultures ou des lieux ? Venez lors du café du
kiosque pour que I'on choisisse la programmation a venir ensemble.
Le jeudi 5 février a 11h, Mission Locale

LRSI SRS Les drogues sous toutes leurs formes

Venez échanger sur le vaste sujet des drogues, sous toutes leurs formes (écran,
alcool, jeux, argent, etc.) Nous explorerons ensemble les différents aspects de la
consommation en partenariat avec l'association Addiction France.

Le lundi 23 février a 9h, Mission Locale




LA SEMAINE
DES METIERS

APPART HOTEL DES CAPUCINS visite

Cette entreprise nous ouvre ses portes pour une visite et pour parler de
ses recrutements a venir.
Le lundi 2 février a 9h, Appart Hotel des Capucins.

HOTEL-RESTAURANT LE REGINA ~ visite

T —
Cette entreprise nous ouvre ses portes pour une visite et pour parler de
ses recrutements a venir.
Le mardi 3 février a 15h30, Hétel-Restaurant Le régina.

HOTEL IBIS STYLES  visite

Poussez les portes de I'IBIS Styles et découvre des métiers qui bougent,
un univers créatif et des parcours qui évoluent vite.
Le mercredi 4 février a 10h30, Mission Locale du Velay.

VOYAGES AU COEUR DU TERRITOIRE = Terre de Géants et Office de Tourisme

T —
Cette attraction nous ouvre ses coulisses pour faire découvrir son

activité, son fonctionnement et les métiers du tourisme. Ce sera aussi
I'occasion de visiter l'office de tourisme du Puy-En-Velay et de rencontrer
un chargé d'accueil et d'information.

Le mercredi 11 février a 8h30, Mission Locale du Velay.

JOB DATING ~ Spécial Hatellerie, Café, Restaurant, Tourisme

Préparation le mercredi 18 février a 9h a la Mission Locale.
Le lundi 23 février a 14h30 et a 15h30, France Travail.

Em ——7
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https://www.linscription.com/pro/catalogue-mission-locale.php?P1=11894

CE.QUIIL
SESTIPASSE | WME

CARAVANE DE LALTERNANCE mETITAEN LY

Les jeunes en recherche de contrat
d’apprentissage sont venus nous rencontrer a la
Caravane de I’Alternance sur les arréts de Landos,
Craponne-sur-Arzon, Allegre, le Monastier et Saint-
Julien-Chapteuil, les 12, 13, 22 et 27 janvier 2026.

Cet événement organisé en partenariat avec
France Travail, a rassemblé de nombreux
organismes de formation, groupements
d’employeurs et représentants d’entreprises, venus
partager avec les jeunes les opportunités
d’'alternance du département de la Haute-Loire et
des alentours.

Un grand merci a nos partenaires pour leur
mobilisation sur I'emploi et bravo également aux

jeunes venus en nombre pour saisir leur chance ! Le Monastier

(2
P [} ] 3 .
o Mission Locale BN ..fg. La Région - Cofinancé par

duVelay FRANGAISE -Rhéne- "Uni. 6
ofe iy France Auvergne-Rhone-Alpes I'Union européenne

''''' Travail St JU|ien Chapteuil

FOCUS MOBILITE o -

CODE DE LA ROUTE

Besoin de réviser -
3\ le code delaroute :

Afin de préparer au mieux leur examen au code de la route,

des jeunes sont venus plusieurs fois dans le mois pour - 7
J p : Rejoins les ateliers dela ML

participer a cet atelier de révision dans une ambiance cool et - |
; pour réviser le code d.ans une ambiance -
motivante. cool et motivante




CE/QUIL S’ESTIPASSE il |

112NN 23 TS Laroute waura plus de secrets pour vous solidarauto™ ‘l‘

Lors de cette journée Mobilité Explore avec Jordan, un
groupe de 8 jeunes a pu se rassurer et gagner en confiance
tout au long du parcours.

La matinée a débuté par une formation animée par le
garage solidaire, centrée sur I'entretien des véhicules. Ce
temps théorique et pratique a permis aux jeunes d'acqueérir
des connaissances utiles et concrétes. Un repas partagé
entre les jeunes et les intervenants (Mission Locale, FIT et
Garage Solidaire) a ensuite favorisé les échanges dans un
cadre convivial.

L'aprés-midi a été consacré a la mise en pratique des
apprentissages vus le matin. Malgré certaines
appréhensions au départ, I'ensemble des participants a su
dépasser ses craintes et relever le défi.

Une journée qui a permis aux jeunes de développer leur
autonomie, leur confiance en eux et leurs compétences
en matiére de mobilité.

MOBILITES EUROPEENNES

Retour d’expérience

Tiffany nous a partagé un premier retour sur son expeérience de
mobilité européenne, avant méme la réception des photos de son
séjour a Malte. Lors d'une précédente mobilité, elle avait
effectué un stage au sein d'une entreprise d’alimentation
grecque, ou elle était chargée de l'organisation et de la gestion
de documents.

Cette immersion a I'étranger lui a permis de découvrir une
nouvelle culture, de progresser en anglais et de vivre de belles
rencontres, tant sur le plan personnel que professionnel. Une
expérience tres positive qui illustre pleinement les bénéfices de la

mobilité européenne pour les jeunes.

Prochain départ

Marie-Lys s’envolera pour Malte du 4 février au 23 février 2026 dans
le cadre du programme Why Not. Accueillie au sein de sa structure, elle
participera a des missions administratives (classement, numérisation de
documents) et apportera également son assistance aux instructeurs de
gym.

Cette mobilité représente une belle opportunité pour Marie-Lys de
développer de nouvelles compétences, de gagner en autonomie et
de vivre une expérience professionnelle et culturelle a l'international.




CE/QUILL SEEST PASSE[ Mt

M Atelier sante sexuelle

Pour ce second atelier de “SEX’prime !” une sage-femme du centre
de planification de I'népital est intervenue a nos cotés. Le sujet
portait sur les Infections Sexuellement Transmissibles (les IST)
aupres du public jeunes. Un sujet sensible mais dont la prévention R F 1625 ANS
est utile pour protéger sa santé et celles des autres.

DES LOISIRS A TON PROJET PRO" JRETAI U \Yy
DAHLIR™

La Mission Locale, en partenariat avec le DAHLIR,
a proposé un atelier interactif pour découvrir
comment le mouvement et les loisirs peuvent aider
a mieux se connaitre et a valoriser ses
compétences dans son parcours professionnel.
L'intervention de Gwenaélle du DAHLIR a permis
un travail mené sous forme de jeux ludiques autour
des compétences transversales mobilisées dans le
cadre des loisirs et transférables dans un meétier,
lors d’'un entretien d’embauche.

———

I ;i | -
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TABLE RONDE INTERGENERATIONNELLE ST TR

La MIFE (Maison de I'Information sur la Formation et
I'Emploi) et la Mission Locale ont proposé une table
ronde intergénérationnelle.

@ Le but était de partager les expériences de vie et les

() . . .
‘MIFE® parcours professionnels de chacun. Tout en visant &
Qﬂ o favoriser le lien social entre les différentes

i

générations, grace a I'utilisation de 'outil informatique
comme support.

.
.
L
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------




L’INFO JEUNES

LES INTERVENTIONS SCOLAIRES

En janvier 2026, une nouvelle thématique d’intervention a été mise en place : la camaraderie et le vivre-
ensemble.

Cette action a été déployée le 9 janvier au collége Jules Romains & Saint-Julien-Chapteuil, auprés de
'ensemble des classes de 6¢. Elle a rencontré un réel succes, avec des échanges riches et constructifs,
permettant aux éléves d’identifier et de s’approprier des outils ludiques et concrets.

[ L 4
T > =
E SE SOUTENIR
Comment on fait pour vivre

2 ensemble ?
s‘écoH/Lc,r e

. Le mois de janvier a également été marqué par un atelier inédit :
ATELIERS INEDITS un podcast intergénérationnel.

En partenariat avec la Maison de Quartier du centre-ville du
Puy-en-Velay, I'Info Jeunes a organisé des temps de rencontres
entre jeunes et moins jeunes afin de favoriser des échanges
libres autour du lien social. Les discussions ont porté
notamment sur la perception des jeunes par les ainés, les
besoins en matiére de lien social, les moyens de le renforcer et
les lieux ressources existants.

Trois entretiens ont été menés par Noélie, alternante Info Jeunes,
et une animatrice de la Maison de quartier.

Ce projet a abouti a une restitution du podcast le 30 janvier 2026,
avant une diffusion prochaine sur les réseaux sociaux.

LA CARAVANE DE L'ALTERNANCE

Enfin, janvier marque aussi le lancement de la Caravane avec I'Info Jeunes, qui a débuté sa tournée a
Landos le 12 janvier et se déplace sur le département durant plusieurs jours. A cette occasion, la Mission
Locale du Velay et I'Info Jeunes ont présenté leurs structures et proposé une découverte des métiers grace
aux casques de réalité virtuelle.

o A

EXPLORER LES POSSIBLES

- Contact Info Jeunes : Sandra DELOLME - 06.11.91.88.25 - sandra.delolme@pij-velay.org



CONTRAT ENGAGEMENT JEUNE
<
LESHIEZAOUS 7.

Le Contrat d’- ngagement ‘eune (CEJ) est un parcours pour favoriser I'emploi !

Le CEJ peut se faire en collectif ou en individuel : a la Mission Locale du Velay, une
nouvelle promotion démarre (presque) chaque mois !

« PMSMP (stage)
o Ateliers collectifs

Les jeunes de 16 a 25 ans (et jusqu’a 30 ans pour les personnes en situation
de handicap)

« Sans emploi, ni formation

« Démarches autonomes
« Accompagnement personnalisé

« Motivés, préts a s’engager et a respecter le programme du parcours

|
5 une allocation C<Sa
Q ditions)
(sous con Mettre un premier
Apprendre 3 se

’ . pied dans |e monde
ettre en valeur Professionne|

Le CEJ s’appuie sur un réseau de partenaires locaux (employeurs, organismes de

formation, associations, structures d’accompagnement...) mobilisés pour offrir aux
jeunes de vraies opportunités d’avenir.

o Mission Locale ﬁéﬁ“g& | n
(%._/(l_ ENGAGEE POUR ET AVEC

LES JEUNES




AVANTAGES

JEUNES

Vous avez moins de 26 ans ? Découvrez tous les avantages pour vous !

Pass Culture : de 15 a 21 ans, donne acces a
une variété dactivités et offres culturelles

k (Musique, danse, peinture, livres, BD, CD,
Cultu re disques vinyles, et bien d'autres !)

Pass’ Région Jeunes : offre plein
d’avantages en Auvergne-Rhéne-Alpes
(manuels scolaires, mais aussi sport,
culture, santé, équipement ...)

Pass Sport : Uhe_aide financiére de 70€ pddr 3

adSS ——— couvrir tout ou partie des frais dlinscription dans
port ——-  unclub, une association sportive ou un salle de
sport partenaire.

Pour + d’infos, contacter votre conseiller Mission Locale au 04.71.07.09.09.



LES

FORMATIONS

EN CONTRAT D’APPRENTISSAGE

OPERATEUR DE TRANSFORMATION EN INDUSTRIES ALIMENTAIRES (OTIA)

Objectifs : Acquérir des connaissances théoriques nécessaires a la compréhension du travalil
et & la mise en ceuvre de comportements adaptés a I'industrie agroalimentaire et Acquérir des compétences
pratiques sur un métier d’'opérateur de transformation en industrie alimentaire..

Dates : Du 20 avril au 16 octobre 2026 e \}I:’
T N
Information collective : le 3 février a2 13h30 a la Mission Locale suivie d’entretiens ‘?:;;Em;:xm

Financement : Se renseigner aupres de son conseiller

ot OTIA
l F R l A Opérateur de Transformation en

LA FORMATION DE

LA FILIERE ALIMENTAIRE Industries Alimentaires
RNCP 38111

DIPLOME INITIAL DE LANGUE FRANCAISE - DILF (12 PLACES)

Obijectifs : valider un premier niveau de maitrise du francais P .
. : Rerveoue @ ge® France
Dates : Du 23 février au 16 avril 2026 sego %e Travail

Financement : Financé par France Travail.



LES
FORMATIONS

Racase ) IEEM)

Liberté AUVERGNE )))

Egalité
Frateraité

Le secteur de I'industrie recrute !

Le GRETA Auvergne — site de Clermont-Ferrand propose des formations

qualifiantes pour les demandeurs d’emploi :
1-Titre Professionnel Monteur Cableur Aéronautique (TP MCA)

“7 Du 16 mars au 24 septembre 2026 ¥ Niveau 3 (CAP)

La Région
Auvergne-Rhéne-Alpes

$ Formation financée et rémunérée par

7 Hébergement possible https://www.youtube.com/watch?v=74D0AuhjPcQ

2-Formation de professionnalisation d’opérateur d’usinage
"7 Formation du 02 mars au 10 juillet 2026
9 Niveau 3 (CAP) ¢ Formation financée et rémunérée par

En [
REPUBLIQUE @ ® France
%o Travail
°

“% Fabrication de piéces métalliques sur machines conventionnelles et a

commande numérique
Vidéo présentation du métier : https://youtu.be/FvGXFgwsIf8

Devenez
istant
famil

Objectifs : Deviens Monteur réseaux au sein du groupe Vinci. Le
monteur réseaux effectue des opérations d'installation de cablages
aériens ou souterrains (électricité, signaux, téléphonie, ...) selon les
régles de sécurité ; peut entretenir et dépanner les différents
réseaux de la trés haute tension a la basse tension.; peut installer
différents types d'éclairages extérieurs (routes, rues, aéroports,
monuments, ...).

Pré requis : Ne pas avoir le vertige ; Permis B obligatoire ; Intérét
pour les métiers manuels ; Travail en extérieur ; Niveau CAP
minimum

Dates : Information collective le 6 février, & la Mission Locale du

Velay @

Financement : Financé par L'OPCO de Start People.
start

people

A VENIR!

EX

REPUBLIQUE °

FRANGAISE Jsreta )] 2:ge® France

e Ao «*" % Travail
o

Pttt

FORMATION USINAGE

FORMATION
DU 02 MARS 2026
AU 10 JUILLET 2026

Lycée Roger Claustres
Clermont-Ferrand

@ Formation rémunérée

Afpa

Objectifs : Se professionnaliser dans les métiers de I'aide aux personnes
Dates : Du 16/03/2026 au 25/09/2026

Information collective : le 10 février et le 3 mars a 'FPA

Financement : Financé par France Travalil. Rérvauique @ .;o.' France

FRANCAISE o
e o 20 Travail

FORMATION MONTEUR

RESEAUX

€

Formation pratique en entreprise ;
Formation théorique en centre de formation
Rémunération mensuelle garantie

Emploi assuré a l'issue de Ta formation

S startp’eople


https://www.youtube.com/watch?v=74D0AuhjPcQ
https://youtu.be/FvGXFqwsIf8

G Mission Locale
(O~ duVelay

(jd AUVERGNE-RHONE-ALPES

Aidez-nous a améliorer la Gazette

TELECHARGEZ L’APPLICATION : MA MISSION LOCALE

S'inscrire facilement aux ateliers
Consulter les offres d’emploi et postuler
Découvrir les dernieres actualités

Disponible sous I0S et Android

NOTRE SUPER APPLICATION !

SUIVEZ-NOUS SUR LES RESEAUX SOCIAUX

f @ o

Mission Locale du Velay
Info Jeunes du Velay

INPS : Mission Locale du Velay - 2026. Ne pas jeter sur la voie publique.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdIhR15m4oRa0BUTNo9CIrWqtViSLmax3vjckjOc5RAKbKLjw/viewform

